
 دروس حمایة الحمیر – الدرس الثالث – غرباء و أراضي غریبة 

 

الھدف من الدرس: سیتجاوز الطلاب الدرس الثاني الذي یناقش العلاقات العائلیة و الأصدقاء، إلى  التعبیر عن 
أفكارھم في من یعتبرونھم غرباء، الغریب قد یكون شخص من جیرانھ، أو قریتھ، مدینتھ، أو بلده، أو أشخاص لم 

 .یتقابل معھم وجھا لوجھ من بلاد  و ثقافات أخرى

 

  :المواد المطلوبة

 نسخة من الصور المستخدمة في ھذا الدرس لتوزیعھا على الطلاب

 أصابع صمغ أو دباسة

 .عدد كافي من شرائط  الورق المقوى الملون حتى یتمكن كل طالب من الحصول على أربعة منھا 

 

 :خلفیة عن ھذا الدرس

 

 :إقرأ الاتي بصوت مسموع في الفصل

 

نحن نألف جیدا ثقافتنا و لغتنا، لكن عندما یكون ھناك شخص أو كائن آخر لا یتكلم بلغتنا یسھل أن نسيء فھمھ، 
أیضا یمكن أن یحدث سوء الفھم  و عدم الإھتمام بین شخصین من نفس الفصیلة لأن أسلوب حیاتنا و مواھبنا 

 .تختلف كثیرا

 

 ."ففي بعض الثقافات ھزة رأسك من أعلى إلى أسفل تعني "نعم  "بینما في ثقافة أخرى )في بولغاریا (تعني "لا

في ثقافة ما، لا عیب في جلوسك  و أقدامك موجھة ناحیة شخص آخر، بینما في ثقافة أخرى )تایلاند (ھذا یعني عدم 
 .إحترام ھذا الشخص

في ثقافة ما، یمكنك إستخدام یدك  الیمنى أو الیسرى كما تشاء، بینما في ثقافة أخرى لا یمكنك مصافحة شخص أو 
 .الأكل مستخدما الید الیسرى

في ثقافة ما، یحي الناس بعضعھم بمصافحة الید فقط، بینما في ثقافة أخرى بقبلة واحدة على الخد، و في ثقافة 
 .أخرى بتقبیل الخدین )فرنسا (

 .في ثقافة ما، قد یسیر رجلان أو  إمرأتان متشابكان الأیدي، بینما  في ثقافة أخرى ھذا لیس مقبولا 

فنحن نختلف في ملابسنا، طباعنا، لغتنا، طعامنا، سلوكنا، عاداتنا  الإجتماعیة، و أمور كثیرة تنفرد  بھا ثقافات 
 .معینة

 



 :النشاط الأول  

 .تذكر موقف قد أسيء فھمك فیھ من شخص لم یكن یعرفك و لا یفھم ثقافتك أو لغتك

 .فكر في موقف فیھ أنت قد أسأت فھم شخص آخر من ثقافة غریبة بالنسبة لك

 .شارك بالكتابة أو بالكلام مع باقي الطلاب عن ما شعرت بھ في ھذین الموقفین

 

 النشاط الثاني

 .إما منفردا أو مع طالب آخر، أكتب قائمة من العادات المعروفة لدیك لكنھا تختلف عن عادات في ثقافات أخرى

 .ثم أكتب قائمة للعادات المشتركة بین كل الناس في كل مكان

فمثلا :كل الناس تحتاج للراحة، و لا تحب الشعور بالألم، و لدیھم  رغبة للحریة، و یحتاجون إلى الطعام، الماء، و )
 (المأوى  ....إلخ

 

 

 :النشاط الثالث

 

 الإنطباعات الأولى 

 .مرر نسخ من صور الخدع البصریة الآتیة على كل طالب

 

أطلب من الطلاب التحدث عن  إنطباعاتھم، ھل یعتقدون أن الخط "أ "ھو أطول من الخط "ب "في الخدعة البصریة 
 .الأولى؟ إن قیاس الخطین بالمسطرة ھو متساوي

  ھل یرون نقاط رمادیة في المتقاطعات البیضاء في الصورة الثانیة؟ ھل النقاط الرمادیة موجودة بالفعل؟

 في الصورة الثالثة، ھل یرون خطوط مائلة رمادیة اللون؟ ھل ھي موجودة بالفعل؟ 

 في الصورة الرابعة، أطلب منھم عدد النقاط السوداء، ھل النقاط السوداء موجودة بالفعل؟

 في الصورة الخامسة، ھل تعتبر الخطوط متوازیة؟

 

 .ھذه الأمثلة توضح كیف أننا نرى أشیاء لیست حقیقیة، و كیف أن الإنطباعات الأولى لیست دائما صائبة

 

 ناقش مع الطلاب كیف یتعلق ھذا الأمر أیضا بالغرباء؟ 



أي من الخطوط الآتیة أطول؟ إعطي إنطباعاتك الأولى ثم قم بقیاس الخطوط) .یبدو الخط "أ "أطول 
 (من الخط "ب  "لكن إن إستخدمت  مسطرة لقیاسھم تجدھم  متساویین في الطول

 

 

  

حملق جیدا في المربعات  السوداءز سترى دوائر أو نقاط رمادیة حیث  تتقاطع الخطوط الأفقیة مع 
 .الرأسیة

 

 

 

 

 ھل ترى الخطوط الرمادیة  المائلة؟ 

 

 

 

 

 حاول عد  النقاط السوداء

 

 

 

 ھل ترى الخطوط متوازیة؟ 

 

 :النشاط الرابع

 

أطلب من الطلاب ذكر بعض الطرق الخاطئة في الحكم على الآخرین من خلال الإنطباعات الأولى )مثل الحكم بناء 
على لونھم، قدراتھم العقلیة أو الجسمانیة، مستواھم المادي، دیانتھم...إلخ (قد تبنى بعض الإنطباعات الأولى على 

عوامل خارجیة سطحیة، مثل طریقة إرتداء الملابس، أو طول القامة، و قد لا تبنى على عوامل خارجیة مرئیة، لكن 
 .بناء على مواقف تظھر في التواصل الإجتماعي الظاھري مثل التلعثم في الكلام على سبیل المثال



   

بینما یبدو أمر التلعثم في الكلام غیر ھام، فھو من الأسباب الرئیسیة في عدم التواصل أو فھم بعضنا البعض، فإن وجد 
 .شخص صعوبة شدیدة في الكلام بسبب عیب عضوي، عادة ما یحكم علیھم الآخرین بالغباء

 

 قصة حقیقیة

 

 إقرأ الأتي بصوت مسموع للطلاب

 

إستطاعت فتاة صغیرة من أسرة فقیرة أن تلتحق بمدرسة خاصة باھظة المصروفات عن طریق منحة دراسیة لأنھا 
كانت ذكیة جدا و مجتھدة في دروسھا، و خلال السنة الأولى في الدراسة، ضایقھا الأطفال الآخرون، و سخروا من 

مظھر شعرھا و ملابسھا كثیرا، حتى رأى مسئولي المدرسة و ووالدیھا أنھا من الأفضل أن تعود لمدرستھا العامة من 
  .أجل الحفاظ على صحتھا النفسیة و على سلامة مشاعرھا

 

ناقش ھذه القصة مع الطلاب و أطلب منھم كتابة إنطباعاتھم عن القصة السابقة، و إن كان لھا علاقة باي أمر قد حدث 
 .معھم شخصیا یمكنھم مقارنتھ بما  حدث لھذه الفتاه

 

 :و قد تساعدك الأسئلة الآتیة في إدارة المناقشة

ھل شعرت بالدونیة أو أنك أقل شأن من شخص ما بسبب إختلاف ملابسھ، أو ألعابھ، أو بسبب أن لدیھ مالا أكثر، أو 
 منزلا أفضل؟ 

ھل شعرت بانك أسمى أو أفضل من شخص آخر بسبب إختلاف ملابسھ، أو ألعابھ، أو بسبب قلھ أموالھ، أو منزلھ 
 الأدنى شكلا؟

 إن وصفك شخص بأنك "مختلف  "ھل تشعر بالمدح أم بالإھانة أم لا تشعر بشيء؟

 ھل سخر منك أحد بسبب شيء ما؟ ماذا شعرت وقتھا؟ 

   ھل سخرت من شخص آخر بسبب أمر ما؟ ماذا شعرت أنت؟ و ماذا شعر ھو؟

ھل أخبرت أحدا )صدیق، مدرس، أحد والدیك (عندما سخر منك شخص ما و ضایقك؟ إن كنت قد أخبرت أحدا، ماذا 
 تعتقد أنھ كان علیھم أن یفعلوه في ھذا الموقف، و ماذا فعلوا ھم؟ 

 

 النشاط الخامس – إصنع سلسلة من التشابھات و  الإختلافات  

 

 :الأدوات المستخدمة



 أصابع الصمغ أو الدباسة 

 أربعة شرائط ملونة من الورق المقوى لكل طالب 

مرر الشرائط الملونة من الورق القوى و إشرح للطلاب أن لدیھم الفرصة لإكتشاف ما نتشابھ بھ  و ما نختلف  فیھ عن بعضنا 
 .البعض

 .أطلب من الطلاب أن یفكروا في ما یتشابھون أو یختلفون بھ عن باقي الطلاب في ھذا الفصل

أطلب منھم أن یكتبوا على شریط كل من الأشرطة الأربعة صفة تشابھ و صفة إختلاف، مع اخبارھم أنھم سوف 
 .یتحدثوا عن ما كتبوه على إثنین فقط منھا مع باقي الطلاب

عنما ینتھون من الكتابة، فإن كل منھم سیكون قد كتب أربعة تشابھات و أربعة إختلافات عن بقیة طلاب ھذا الفصل،  
یمكنك منحھم أمثلة عن التشابھات مثل :المظھر، ترتیب المیلاد، نوع المجتمع الذي یحیون بھ، ھوایاتھم المختلفة و 

  .أعمارھم .و إشرح أن التشابھات قد تتجاوز الأمور الشكلیة الخارجیة

 .إن لم یكونوا یعرفون بعضھم جیدا، فقد تكون إختلافاتھم مبنیة فقط على المظھر الخارجي

 .أطلب من كل منھم أن یتحدث عن أمرین یتشابھ فیھما مع من ھم في الفصل و أمرین یختلف فیھما مع من ھم الفصل

إبدأ في تكوین سلسلة بلصق أطراف الأشرطة  بالصمع أو بالدباسة، ثم مرر أصبع الصمغ على كل طالب و أطلب من 
 .الطلاب أن یضعوا الأربعة أشرطة في السلسلة، ثم أستمر حتى یضع جمیع الطلاب أشرطتھم في السلسلة

 مناقشة

أطلب من الطلاب مناقشة الامور  الكثیرة المشتركة بینھم، و أیضا كیف أن كل فرد فیھم متمیز عن الآخرین، ناقش 
معھم كیف أنھ برغم إختلافات عائلاتھم، و خبراتھم، أو ثقافاتھم، فإنھم یتشابھون في أمور كثیرة، أیضا ناقش معھم 

 .كیف یسھل رؤیة الإختلافات، بینما تتجاوز التشابھات ما نفترض انھ مشترك بین جمیع الناس

یمكنك عرض السلسلة على سبورة أو في طریق خروج الطلاب من الفصل للتعبیر عن تمیز كل واحد منھم، و ما 
      .یتشارك فیھ الجمیع من صفات

 

 

 

 


