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، و والملكیة السیادة فكرة مقابل الحما�ة مسئولیةالو�الة و  مفهوم بدراسة الطلاب سیقوم  :الدرس من الهدف
 .حولهم من الطبیعة على الیومیة خیاراتهم تأثیر عن أ�ضا یتعلمون  سوف

 
 المستخدمة  المواد

 منها، نسخة على طالب كل �حصل �حیث ،أدناه المذ�ورة والقصص  ،الدرس  خلفیةو  المقدمة، من كافیة نسخ 
  .مهتم أو واعي مستهلك" علیها مكتوب طالب لكل الشخصیه البطاقة  حجم  في �طاقة

  
 مقدمة 
 توازن  على للحفاظ دورة له حي �ائن     �ل،  الكو�ب هذا على الحیاةتصنع   نسیج �بیر من خیوط متشا�كة من جزء البشر، نحن
 .�له  نسیجال على یؤثر خیط أي في تغییر أيو  ، نسیجال اهذ
 على نؤثر فاننا بیئتنا، من جزء أي ندمر عندماف، والنباتات الحیوانات على بها نعتمد التي المختلفة الطرق  في فهم العلماء بدأ

  .�ثیرة أخرى  دوائر
 نرتد�ه سوف ما سنفعل، ماذا هناك، إلى سنصل  و�یف  سنذهبن  أی:  المثال سبیل على - الخیارات ببعض نقوم نحن یوم، كل 

 هناك �أن الاعتقاد من الجهل، أو المعرفةمن  الاهتمام، عدم  أو اللطف منطلق من �خیاراتنا نقوم  أن �مكن، نأكله سوف ما أو
 �مكننا ولكن أذى، أيفي   تسببت  لا حیاة نعیش أن المستحیل فمن،  أخرى  خیارات لدینا لیس أنه الاعتقاد أو إ�جابیة بدائل دائما
 .أقل تضر التي الخیارات اتخاذ الأحیان من كثیر في
 

 فضلا تصنیعها، تم و�یف �انتظام نستخدمها التي العناصر منه تأتي أكثر من أین نعرف كنا  إذا نحسن ختیاراتنا أن �مكننا
 .منها نتخلص عندما لها �حدث عما
 صحتنا، تكلفة حیث من لیس ولكن فقط، النقد�ة فةتكللل ننظر ما عادةً  الترفیه، مقابل المال ندفع أو شيء أي نشتري  عندماو 
 . حولنا من أوالبیئة الأخرى، الكائنات وأ الآخر�ن،صحة   أو
 الأشجار، عدد تشمل جدا كبیرة  تكون  أن �جب فإنها سلعة، كل على  المعلقة السعر لافتة على الحقیقي السعر عرض تم إذا 

 أُنتجت التي الأرض ومساحة والمسافة، النقل وسیلة التلوث، وحجم  البشر، وغیر البشر معاناة من وساعات ،يضاالأر  ومساحة
 .نفا�اتها من للتخلص المستخدمة الأرض مساحة  و النقل مسافة و علیها

 
 الموارد �ستهلك لا ز�وت النفط نقل، )بترولالالنفط (   من مصنعة المستخدمة في التسوق  البلاستیك أكیاس المثال، سبیل على
 أكیاس، فإن  البر�ة الكائنات من وسكانها البر�ة الحیاة تدمیر في تتسبب التي بات�التسر  �عض إلى مایؤدي غالبا ولكن فقط،

  .البر�ة الحیاة تستهلك مساحةو  المائیة والمجاري  القمامة مقالب في الحال بها ینتهي إعادة صنعها یتم لا التي البلاستیك
 



 قبل للمنتجات الحقیقیة التكلفة في النظر إلى الحیاة أشكال كل تجاه �المسؤولیة والشعور الأرض �كو�ب الاهتمام �قودنا 
 "واعي مستهلك" علیها المدون  بطاقةعلى ال تحصل  ان على أحرصممكن،  ضرر  أقل تسبب التي المنتجات واختیار شرائها،

 .الدرس نها�ة في
 

 التعار�ف 
 :الصبورة على  التالیة التعار�ف أكتب

أو تكلیف شخص عن ثقة  شراف و الإدارة، و خاصة الإدارة الجادة المسؤلة و الموثوق بها، هي مسئولیة الإ  : و�الةالالحما�ة/
 برعا�ة شخص آخر. 

 یه  عل سلطة أو سیادة لك تكون  أن  ؛أن تحصل على شيء �ملكیة خاصة  :الملكیة
 شيء ما على العلیا السلطة :سیادة

 
 الأولى القصة

 الذئابو قد تسبب غیاب    ة،المتحد الولا�ات في القومیة یلوستون  محمیة في المتبقیة الذئاب وقتل  صید تم ،1926  عام  في
الأشجار التي �انت مصدر غذاء   على  یَلتزاید رعي الإو   .السیطرة عن  أعدادها  خرجت الأیل، قطعان  أعداد  على للسیطرة

 حیوان القندس، فهجرت القنادس المنطقة.
 

 المیاه تدفق لإ�طاء والأنهار المیاة جداول  في الطینیة السدود ببناء �قومون  هم، فالبیئي لنظاممن أجل توازن ا هامة القنادسإن 
 الثدییات من الكثیرهجرت  ،غا�ات المفتوحةال محمیة القنادس تغادر  عندما المیا، و لذلك برك و الرطبة  الأراضي و�نشاء
 .الفصائل و الكائنات من أقل  عدد  هناك وأصبح  أ�ضاً  المائیة الطیور و المائیة

 
 الإ�كولوجي النظام منو خروجها  الذئاب فصیلة  على القضاء تم عندما و ة،منطق أي لصحة هاماً  قیاساً  �عد الفصائل تنوعإن 

لنسیج و النظام  ا أُضعفت و هذا النسیج في كثیرة أخرى  خیوط تمثل التي الأخرى  الفصائل من العدیدت  تأثر ،لغا�ةل
 الأ�كولوجي أ�ضا.

 ى،أخر  مرة الذئاب دخال �عضأتم  1995 عام وفي ،حقیقیا خطأ كان غا�ةال من الذئاب إزالة ان البر�ة الحیاة مسؤولو أدرك
 .توازنها غا�ةال تاستعاد و والطیور المائیة الثدییات هایتل القنادس وعادت ،التي یتغذى علیها القتندس الحور أشجار ونمت

 
 الثانیة القصة

  من العدید�انت  المزارع�عض  بها تحیط صغیرة بلدة تقع حیث  منطقة عبر السلمون  �سمك ءمتليم نظیف و كبیر نهر �مر
 مرور معلكن  ب، والشرا للإسترخاء النهر الى البر�ة الحیوانات و الناسلإنتاج اللبن، و �ان �اتي  مزارع هي المزارع هذه



 النهر أصبح و النهر الى المزارع منتنقل  التي المخلفات �میةأ�ضا  أزدادت كما الألبان، مزارع في الأ�قار عدد أزداد الوقت،
 .منه الشرب أو فیه، السباحة �ستطیعون  لا الناس أصبح  جداً، ملوث
 الثالثة  القصة

 �قوم كان  طاعته على الصغیرة لتدر�بو ، سیرك في �عمل كان أفیال مدرب الى صغیرتها تنقل و آسیا في فیلأ ت أنثىقتل
 .ةجائع تر�ها و �ضر�ها

  هذه الصغیرة فیها تترك التي  الأولى المرة هي هذه �انتو  حیاتها طوال عائلیة مجموعات في البر�ة في الأفیال إناث تظل
 نوافذ لدیها لیس التي الحظیرة من الهرب ةجدیدبیئة   في  وجودها من مضطر�ة وهي     الصغیرة حاولت ،  مغلق مكان وفي �مفردها

 ولم سقطت أنها لدرجة �شدة �ضر�ها المدرب قام الباب، من الخروج حاولت عندمالكن  ، غر�ب ئهاوهوا للضوء مصدر أو
 .أ�ام لعدة السیر تستطع

 م عدیدة،لأ�ا النهوض على قادرة غیر و�انت، متألمة منهكة و سقطت حتى مرة أخرى  ضر�ها أخیراً  النهوض أستطاعت عندما
 على الوقوف مثل فیل، لأي �النسبة طبیعیة غیر اشیاء تفعل �جعلها ان المدرب استطاع أخرى  مرة نهضت عندما أخیراً و 

 .صغیرةالهذه  مع جیدة علاقة  لد�ه ان للناس المدرب قالو   والرقص الخلفیتین ساقیها
 

 الرا�عة  القصة
 التسوق  أكیاس و المشرو�ات حاو�ات من البلاستیك من ممتلئة الطیر معدة و و �انتمیت  القطرس طیر على العثور تم

 .والبلاستیك فوم�ال ممتلئة معدته �انت میت حوت على العثورأ�ضا  تم، و البلاستیكیة
 

 الخامسة القصة
،  السوق  إلى الوزن  ثقیل �طیخ نقل فيبینما �ستخدمه  جیداً البائع الحصان   �طعم لا ،لجر عر�ته حصان �طیخ �ائع �ستخدم 

 على لاجباره �ضر�ه و تحملة من أكثر أثقال الحصان على �ضع البائع ولكن ، ضعیف هلأن �مشي أن �الكاد الحصان �ستطیع
  تحملة الذي البطیخیتساقط  و العر�ة تنكسر ور�ما و�سقط، لاینزلق حتى قدمیه على خشبیة كتل أ�ضا �سمر �ما، الاستمرار

 .العر�ة
 

 السادسة القصة
جدا   ومؤلم المفعول �طيء سم فوضعوا لمحاصیلهم، الخفافیشتدمیر  من �خشون  الإسرائیلیون  المزارعون  كان ، 1950 عام  في
 �سببو أتلفتها   المحاصیل ت وأكل ،إزدادت أعداد الحشرات �شكل ملحوظ الخفافیش، قتلوا أن �عد، و  القتله الخفافیش كهوف في

 تدمیر عن فعلیا لةمسؤ  كانت التي الحشرات �انت تأكل الخفافیش أن المزارعون  أدرك ثم، علیها للسیطرة الخفافیش وجود  عدم
 .محاصیلهم



 نسیج في هاماً  دورا یلعبن النحل و الخفافیش أن المزارعین فهم حیث إسرائیل في الخفافیش و�هوف الخفافیش حما�ة یتم الآن
 .بدونها كتمالالإ للزراعة �مكن لاو  البذور وتنشر  النباتات تلقح نهالأ ،الحیاة

 على القضاء في تسببقد  1900 من الاخیرة السنوات في  اسرائیل في الزراعة في الكیمیائیة للمواد المفرط الاستخدامإن   
 في  ضخمة ز�ادة هناك �ان القوارض، على تسیطر كانت البوم لأن ، و حولا وأود�ة شیعان، بیت في البوم طیور من العدید
 تضر التيللقضاء على القوارض أ�ضا و  الكیمیائیة للمواد أكبر استخدام  إلى أدى مما للمحاصیل، الضارة القوارض  عدد

 .والبیئة الإنسان �صحة
 تشجیع خلال من الكیمیائیة المواد استخدام من  �حدون  أصبحوا المزارعین �عض حتى أن الماضي، أخطاء من المزارعین تعلم 

 المواد  من بدلا القوارض على  تسیطر البوملأن ، الأشجار على لهم الأعشاش بناء وحتى أرضهم،  على  البقاء على  البوم
 البر�ة والحیاة والمیاه والتر�ة للناس المبیدات هاتسبب التي راضر خفض الأ ذلك ضمن لنا قد" :المزارعین أحد قال ، والكیمیائیة
 "المهاجرة والطیور

 
 الأول  النشاط

 عال  �صوت فقرة كل لقراءة مختلف طالب وادعو  أدناه، الموجودة الأساسیة المعلوماتالقصص أعلاه و   من  نسخ للطلاب  سلم
 .الصف في
 

 الخلفیة 
 هؤلاء فقدان عن تعو�ضات العبید لملاك الحكومة قدمتو  1833 عام في  المتحدة المملكة في العبید أقتناء و بیع قانون  ألغيَ 

 .إرادتهم ضد  محتجز�ن كانوا الذین  العمال
 ؤهإلغا �الفعل تم قد  أنه من الرغم على ،1865 ي عام ف المتحدة الولا�ات أنحاء جمیع في العبید أقتناء و بیع قانون  ألغي وقد
 .الوقت ذلك في الولا�ات من العدیدفي 

 
 لحقوق  منظمة أقدم، أخرى  و�لدان  وتایلاند، السودان، �اكستان، جنوب الهند، هایتي، في موجودة تزال لا البشر  د�ةعبو إن 

 ٪ /Invalid URL"http://www.charitynet.org  (الرا�ط على الإنترنت هو  "العبود�ة لمكافحة  الدولیة  المنظمة" الإنسان
7Easi" \ "_blank"(  طرق  مستعبدون  شخص ملیون  20 من أكثر حالیا هناك العالم  أنحاء جمیع في هأن ظهرت والتي� 

 راجع المعلومات، من لمز�د، مختلفة
 http://www.infoplease.com/spot/slavery1.html 

 
 : للمناقشة أسئلة

 
 الأر�عة المصطلحات لتعر�ف وفقا الخیاراتصنع    في  البیئة و البشر، وغیر البشر، على  تعود التي الفوائد هي ما •

 و�الة) الالحما�ة/ مقابل الوصا�ة و ملكیة(ال هذاالدرس بدا�ة في
 



 على وصاة و كحراسا یتصرفون  القصص في الناس كان هل   ولماذا؟ أعلاه، المذ�ورة القصص تناسب المصطلحات من أي
 والطبیعة؟ الحیوانات على ومتسلطین كملاك أم والبیئة الحیوانات

 
 �الحیوانات لحقت التي الأضرار أقل عنها تنتج رأ�ك فيالمباديء  أي للآخر�ن؟ معاناة أقل تسبب رأ�ك في المباديء أي

 والبیئة؟ 
 

 ؟المباديء  هذه من لكل مجتمعك من مثال في تفكر ان �مكنك هل
 ولماذا؟  مالك لك كان إن شعورك سیكون  كیف

 
 تزال لا أماكن هناك هل الزمن؟ مرور مع هذا تغیر هل و  ،)العبود�ة( آخر�ن أشخاص �متلكون  الناس كان  البلدان أي في

 الیوم؟ حتى فیها موجودة العبود�ة

 الثاني النشاط
 لب ،معین أشیاء استخدام السيء أو الخطأ  من انه �شعرون  الطلاب جعل عدم هو التالي النشاط من  الهدف إن :هامة ملاحظة
 كیفیة لهم یبین كما ب،الكو� هذا على  و الآخر�ن على الخیارات أصغر حتى تأثیر لمعرفة للطلاب  فرصة الدرس هذا�عطي 

 .المنتجات شراء عندأو  أتخاذها، قبل الیومیة  خیاراتهم تأثیر في تفكیرال
 

 الأشیاء و یتناولونة، الذي الطعام و �ستخدمونها، التي المنتجات جمیععن  واحد لیومملاحظاتهم  تدو�ن الطلاب من اطلب
 والمجلات والكتب والملا�س ،)أجرة سیارة السیارة، الدراجة،مواصلات (ال وسائل  �إضافة ذ�رهم د،واح یوم في �شترونها التي

 الخ  المحمولة، والهواتف
 

 صنع التي الأشیاء تحدید على لمساعدتهم ه،أدنا الواردة الأسئلة �استخدام بند كل وتحلیل للفصل دونوه �ما �اتوا ان منهم أطلب
، و  المصادرالمعدنیة الحیوانیة، المصادر النباتیة، المصادر النفطیة، المنتجات :مثل الصبورة على أعمدة أكتب بند، كل منها
 .لها نتميی  التي الفئة تحت منتج كل  أدرج
 :التالیة الأسئلة �استخدام منتج كل حلل

 
 صُنع؟  أین .1
 )التغلیف و التعبئة ذلك في �ما( منه؟ صُنع مام .2
 سنة؟  100 قبل موجود المنتج هذا  كان هل .3
 منه؟  بدلا الذي �ان مستخدما ما ، من قبل موجود �كن لم إذا .4



 المنتج؟  هذا لاستخدام البدیل هو ما .5
 منها؟ والتخلص واستخدامها إنتاجها یتم التي البلاستیكیة التسوق  أكیاس لجمیع البدیل  هو ما: المثال سبیل على(

 ) عدیدة؟ لسنوات استخدامها إعادة �مكن سلال أو تسوق  أكیاس
 

 .نستخدمها التي والمنتجات خیاراتنا عن القلیل نعرف أننا كیف الطلاب ناقش
 
 :الكولا من بلاستیكیة زجاجة تحلیل كیفیة على مثال 

 .یوم كل العالم أنحاء جمیع في الصودا من جالون  ملیون  70 نحو استهلاك یتم •
 و الأسنان مشاكل تسبب السكر�ة الصودا و الكر�ون  أكسید وثاني وماء سكرعبارة عن  الاساس في  هي الصودا إن  •

 .صحیة مشاكل
 حد  إلى المسؤول هو البترولیة المنتجات على الطلب و البترول من مشتق وهو البلاستیك، من مصنوعة الزجاجة •

 في ساهمتو  الجوي، للغلاف السامة الغازات دخول في یتسبب البلاستیك صناعة في البحار، و  النفط تسرب عن كبیر
 الهواء تلوث

 والبحیرات المیاه مجاري  في الحال بها ینتهي و البر�ة الحیاة تضر والمجتمعات الأفراد قبل من الملقاة الزجاجات •
 البلاستیكیة العبوات من ممتلئه �طونهم و ،مائتة  المائیة والطیور والدلافین الحیتان على  العثور تم ،والمحیطات

 .الهضمي الجهاز إنسداد  من أو الجوع من موتتو  البلاستیك هضم ستطیعت لا انهفإ،  الزجاجات وأغطیة
 في محلیا المنتجة الصحیة المشرو�ات أو المیاه( عاما؟ 50 منذ �شر�ون  البشر كان ماذا الغاز�ة؟ المیاة بدائل هي ما •

 .)ملئها إعادة �مكن حاو�ات
 

 الثالث  النشاط
 :الطلاب أسأل
 أم السیرك إلى یذهب أن  لا، أو البلاستیك شراء(  أتخاذها؟  للمستهلك �مكن التي الخیارات هي  ما أعلاه،  القصص  من قصة  لكل
 ) ضررا أقل بدیل سمإ  قصة، لكل .إلخ لا،
 

 في یتسبب حدث أو نشاط أي  حضور عدم تختار أن الممكن من هل منطقتك، في متوفرة غیر ضررا الأقل البدائل كانت إذا
 �البیئة؟ ضرراً  أقل منتج استخدام  ارتخت ان  أو الحیوان، حد�قة مثل الحیوانات، على القسوة

 
 الرا�ع النشاط
  في أستمروا" قائلین نصوت  نحن و، المنتج هذا على الطلب عززن نحن شيء �شراء نقوم مرة كل في  نهأ للطلاب إشرح

 ".المنتج هذا صناعة
 



 البطاقة على المدونة الأسئلة أنفسهم على طرحوا إذا أنهم لهم و�شرح "واعي مستهلك" علیها المكتوب البطاقة  طالب كل إعط
 .الآخر�ن واحترام التعاطف قیم عن تعبر التي القرارات لاتخاذ عرضة أكثر سیكونون  فإنهم الشراء، قرار اتخاذ قبل

 تقد�م على شجعهم ، الآخر�ن على وتوز�عها جیو�هم، في و��قائها البطاقة، هذه من نسخ عمل �مكنهم انه الطلاب أخبر
 .الحیوانات وجمیع والناس، �الأرض، الأهتمام تعزز التي الخیارات

 " واعي مستهلك" �طاقة

 ضروري؟  أمر شرائة  هل رغبة؟مجرد  أمأساسي  إحتیاج �سدد المنتج هذا هل .1
 أفضل؟  حیاتي سیجعل المنتج هذا هل .2
 الكو�ب؟ هذا  على الحیاة أشكال جمیع و نفسي لرعا�ة وسیلة أفضل  المنتج هذا شراء له .3
 الثقافات؟/الأخرى  الشعوب البیئة؟ الأخرى؟ الكائنات الشخصیة؟ لصحتي :�النسبة المنتج لهذا  الحقیقیة التكلفة هي ما .4
 فیة؟  أموالي أستغلال �مكن رعا�ة/أهمیة أكثر شيء هناك هل .5

 


